
TAEKWONDO - Organiza: Clube JANSU de Vilalba. 
 
DESTINATARIO: TODOS OS CLUBES E XIMNASIOS FEDERADOS. 
 
 
ASUNTO:  
IIº TORNEO CONCELLO  VILABA DE TAEKWONDO,  MASCULINO E 
FEMININO. 2008 
 
A COMPETICIÓN 
 
1.1. LUGAR: Pavillón Municipal de VILALBA ( LUGO) 
1.2. DATA: Domingo, 20 de decembro de 2008 
1.3. HORARIO: A partir das 09.30 horas. 
 
NORMAS TÉCNICAS: 
 
 INSCRIPCIÓNS: Todos os clubs, reafiliados no ano 2008, poderán presentar un equipo masculino e 
outro feminino para cada unha das categorías, con un máximo de dous competidores por peso. As 
inscricións debidamente cumprimentadas en todos os seus extremos nos impresos adxuntos e coa  
documentación esixida, se remitirán o Clube Jansu de Vilalba, debendo  ter ENTRADA antes das 13.00 
horas do día 28 de NOVEMBRO de 2008. 
 
GRAO MÍNIMO E MÁXIMO: Para todas  as  categorías o grao mínimo será o de cinto 
laranxa, non existindo así mesmo grao máximo para ningunha delas. Non poderán participar os 
medallistas na  categoría na cal haxan obtido medalla nos anos 2007 ou 2008. Por exemplo, un 
deportista que haxa obtido medalla en Xúnior poderá participar en Absoluto, pero no en Xúnior. (Acordo 
da  Asemblea Xeneral do 03.03.01). 
 
Nota aclaratoria: 
Si poderán participar os que haxan participado e obtido metal en diferentes campionatos promesas. 
   
DOCUMENTACIÓN A PRESENTAR: Certificado médico e no  caso, o Director do Clube 
responsabilizándose de que o deportista se encontra en condicións psicofísicas óptimas para participar. 
AUTORIZACIÓN PATERNA para os menores de 18 años. 
Todos os participantes deberán ter licencia federativa en vigor do presente ano 2008. 
 
IDADES: 
 
JUNIOR: de 14 a 17 años cumpridos o día de campeonato. 
ABSOLUTO: a partir de 14 años cumpridos o día do campionato. 
NOTA: Un mesmo deportista non poderá participar en más dunha categoría. 
PROTECCIONES: Son estrictamente obrigatorias, e deberá aportalas cada deportista: casco 
regulamentario, coquilla, proteccións de antebrazos e espinilleras (non empeines), petos e protección 
bucal (proteccións pectorais para as mulleres, opcionais). 
REGULAMENTO:  Aplicarase o regulamento da  W.T.F. 
ARBITRAXE: Os árbitros deberán vestir: americana azul mariño, camisa branca, pantalón gris, 
garabata  azul e zapatillas deportivas brancas. 
 
PESOS: Os estipulados oficialmente para as tres categorías (ver nota adxunta) 
 
TROFEOS: 
 
INDIVIDUAL: Primeiro, Segundo e Terceiro de cada categoría, medalla. 
EQUIPOS: Primeiro, Segundo e Terceiro de cada categoría (masculino e feminino) trofeo. Seguirase o 
séguente baremo: OURO = 7 puntos, PRATA = 3 puntos, BRONCE = 1 punto. 



Computarán todas las medallas conseguidas, independentemente de que os deportistas haxan feito o 
no combate. (Acordo Asemblea Xeneral do 03.03.01) 
 
 
TROFEOS: 
Ademais dos metais que levarán cada competidor, se entregarán trofeo a mellor competidora/or júnior e 
a mellor competidora/or  senior. 
 
O trofeo do mellor clube será entregado o que alcance o maior número de puntos en ambas categorías 
será unha torre de prata como símbolo representativo de Vilalba. 
 
Pretendese que en anos sucesivos se siga entregando este tipo de trofeo,  e o que acade tres 
consecutivas ou cinco alternas se lle entregue unha torre maior tamén de prata que reafirme os logros 
acadados por ese clube.  
 
 
 
ORGANIZACIÓN: 
 
 ORGANIZA: Club Taekwondo Vilalba Jansu – Conxelados Asturgalaicos 
 
PESAXE: 20 de decembro, una hora antes do comezo do campionato 
 
SORTEO: Realizarao a Directora Rexional de Arbitraxe o día anterior a competición. 
Aqueles delegados que desexen estar presentes deberán comunicarllo a la Directora de Arbitraxe: 
María Bautista Maestre o email, mbautista@taekwondogalego.com. 
 
REUNION DE DELEGADOS E ÁRBITROS: Se celebrará unha hora antes do inicio da  
Competición no pavillón. 
 
COMENZO DA COMPETICIÓN: 09.30 horas. 
 
NORMAS PARA OS ADESTRADORES: 
 
INDUMENTARIA: E obrigatoria a utilización de roupa e calzado deportivo para acceder a  pista. 
 
SANCIÓNS: O Comité Executivo da W.T.F. da Asemblea Xeneral da F.E.T. acordaron que os 
campionatos se sancionará, de acordo co Regulamento Internacional de Arbitraxe, as xesticulacións, 
aplausos e xestos ostensibles dos adestradores durante o combate, recordando que as sancións 
previstas poden chegar ata a descalificación do competidor e a inhabilitación do adestrador. Os actos 
anteriormente citados incitan a violencia e os desordenes, tanto do público como dos participantes, o 
que vulnera o REAL DECRETO sobre violencia no deporte e o Regulamento da Disciplina Deportiva, 
ademais do espectáculo deplorable e tan prexudicial para o TaeKwonDo, que dan os infractores destas 
regras. 
 
CONDICIÓNS ECONÓMICAS: 
 
PERTENENCIA A UN CLUBE FEDERADO: Obrigatoriamente os deportistas, árbitros, adestradores e 
delegados deberán pertencer a clubes federados, e estar o día durante o ano 2008, e dicir,  que haxa 
tido entrada  nesta Federación antes do 20 de DECEMBRO  do 2008. 
 
ÁRBITROS: cada club participante deberá aportar dous árbitros, si algún non presenta árbitros deberá 
comunicalo o antes posible a  organización e abonar 100 €, para que o organizador poida costear os 
gastos doutros árbitros. 
 
RECLAMACIÓNS: 



 
RECLAMACIONES: Segundo o Regulamento da W.T.F. , se farán por escrito no impreso oficial e 
firmado por o Delegado Oficial do Clube reclamante, abonando previamente 30 euros que serán 
devoltos en caso de prosperar a reclamación. 
 
NOTA MUY IMPORTANTE: Segundo o acordado por unanimidade na Asemblea Xeneral Ordinaria 
celebrada o 16/02/02, comunícanse os requisitos necesarios para a cerimonia de recollida de medallas. 
 
Deportistas e Adestradores para recoller as medallas: 
 
Se recollerá a medalla obrigatoriamente en chándal ou en dóbok. Os adestradores poden facelo en 
chándal. 
 
El protocolo de recollida será: 
 
Unha vez chamado o deportista situaras enfronte de quen esté encargado de facer a entrega, saudará e 
recollerá a medalla. A continuación saudará  e retirarase. 
 
En caso de no vestir adecuadamente recollerá a medalla un compañeiro, ou se lle entregará o delegado 
do clube o finalizar o acto. 
 
NOTA IMPORTANTE: ROGAMOS TEÑAN EN CONTA OS PRAZOS. A DOCUMENTACIÓN 
DEBE OBRAR NO NOSO  PODER NA FECHA FIXADA. NON SE ACEPTAN DOCUMENTACIÓNS 
FORA DE PRAZO 
 
TRÁMITE.  
DEBERÁN CUBRIR TODOS OS DATOS DA FOLLA DE INSCRIPCIÓN CON LETRA 
CLARA E LEXIBLE. 
 
 
 
 
Vilalba 20 de maio de 2007 
 
                                                                                          Asinado  Juan Carlos Quintana Domínguez 
 
 
 
 
PESOS POR CATEGORIAS: 
 
PESOS ABSOLUTO 

CATEGORIAS MASCULINA FEMENINA 

Mini-mosca No pasar de 54 kg. No pasar de 47 kg. 

Mosca 54 - 58 47 - 51 

Gallo 58 - 62 51 - 55 

Pluma 62 - 67 55 - 59 

Ligero 67 - 72 59 - 63 

Super-ligero 72 - 78 63 - 67 

Medio 78 - 84 67 - 72 

Pesado Más de 84 kgs. Más de 72 kgs. 



  

 
 
 
 

PESOS JUNIOR 

CATEGORIAS MASCULINA FEMENINA 

Mini-mosca - 45 - 42 

Mosca 45 - 48 42 - 44 

Gallo 48 - 51 44 - 46 

Pluma 51 - 55 46 - 49 

Ligero 55 - 59 49 - 52 

Super-ligero 59 - 63 52 - 55 

Semi-Medio 63 - 68 55 - 59 

Medio 68 - 73 59 - 63 

Semi- Pesado 73 - 78 63 - 68 

Pesado + 78 +68 

  

 
 
Para evitar demoras: 
 
 
Todos os que queiran reservar mesa para comer deberán chamar o Hostal Terra Cha, o menú do 

día ten un custo de 11 €. 

 

Telefono do Terra Cha  982 511702  Fax 982 511614   

 

 


